
(voorlopige) kandidaat? 

ACUTE MILDE PANCREATITIS?

INCLUSIE

• Acute pancreatitis volgens Atlanta
• Mild voorspeld:

• Max 3 SIRS criteria (T<36 of >38, 
HF>90, AF>20, leukocyten>12)

• CRP < 150 mg/l
• Geen necrose of vochtcollecties

• Begrip Nederlandse taal, digitaal 
vaardig en in bezit van MijnDossier

EXCLUSIE

• Infectie wv antibiotica iv nodig is
• Stenen in CBD of bilirubine > 34
• Alcohol onthoudingssyndroom
• Hartfalen NYHA > II, COPD gold > II, 

chronisch nierfalen (GFR<45)
• Ernstige pancreatitis < 3 maanden
• Woonachtig >1 h rijden van ZKH
• Zwangerschap

Patiëntenvoorlichting hybride zorgpad (ontslag na 
24-36 uur, thuismonitoring), verstrek informatiebrief

Bel Astrid via 088-3207053 voor aanmelding. 
Check volledige checklist criteria.

Hybride zorgpad SPEED-pilot
Vroeg ontslag met thuismonitoring bij milde pancreatitis 

Ondertekend ICF*? Controleer checklist opnieuw na 
24h opname, indien geschikt: ontslag, ten minste < 36h

Aanspreekpunt en contact
Rogier Voermans, MDL-arts
Astrid Beij, arts-onderzoeker MDL
a.beij@amsterdamumc.nl |      088-3207053
www.pancreatitis.nl/speed

Dag van opname (dag 0)

+ 1 dag na opname

Thuismonitoring: 4 dagen symptoomvragenlijst via 
patiëntendossier, telefonisch contact zo nodig

Telefonisch consult op dag 7 en dag 30

Zaalteam

Arts-
onderzoeker

Zaalteam/
onderzoeker

HPB Thuis 
Team

Wie?

HPB Thuis 
Team

Zaalteam SAE (bv. heropname) < 30 dagen? Meld bij arts-onderzoeker

+ 2 tot 30 dagen na opname

*ICF = informed consent formulier

Looptijd pilot: 2026-2027 
Totaal 5o patiënten
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